
    

    

    

            
            
                
                    
                        
                        
                        
                        
                        
                    
                    
                        
                            
                        
                    
                
            
                            
                    
                        
                            89 Rue de la Pompe, 75116 Paris, France
                        
                    
                

                                        
                    
                        
                        
                        
                    
                    +33 1 45 50 18 13
                

                    

        
        
            
                Tarifs
            
        

                    
                
                    Contact
                
            

                            
                     
         Prendre rendez-vous 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

     
            

            



    
            
        
    
    
        
            
        
        
    

    
    
        
        	
                            
                    Dr Santini
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Le cabinet
                
                                
	
                            
                    L’équipe
                
                                
	
                            
                    Parcours patient
                
                                
	
                            
                    Tarifs
                
                                



                
                    
            	
                            
                    Chirurgie Esthétique
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Chirurgie Esthétique
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Visage
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Chirurgie des paupières
                
                                
	
                            
                    Lifting du visage
                
                                
	
                            
                    Lifting temporal
                
                                
	
                            
                    Rhinoplastie
                
                                
	
                            
                    Otoplastie
                
                                


                    
            	
                            
                    Seins
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Chirurgie mammaire
                
                                
	
                            
                    Augmentation mammaire
                
                                
	
                            
                    Réduction mammaire
                
                                
	
                            
                    Silhouette
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Abdominoplastie
                
                                
	
                            
                    Lifting des bras
                
                                
	
                            
                    Lifting des cuisses
                
                                


                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Actes Phares
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Liftings chirurgicaux
                
                                
	
                            
                    Liposuccion haute définition / vaser
                
                                
	
                            
                    Lipofilling ( BBL, seins...)
                
                                
	
                            
                    Autres chirurgies
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Greffe de cheveux
                
                                
	
                            
                    Intime
                
                                


                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Médecine esthétique
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Médecine Esthétique
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Injections
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Acide hyaluronique
                
                                
	
                            
                    Botox
                
                                
	
                            
                    Mésothérapie
                
                                
	
                            
                    Skin Booster
                
                                
	
                            
                    Volume fesses
                
                                


                    
            	
                            
                    Soins Visage
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Hydrafacial
                
                                
	
                            
                    Hollywood Peel
                
                                
	
                            
                    Peeling
                
                                
	
                            
                    HIFU
                
                                
	
                            
                    Fils tenseurs
                
                                
	
                            
                    Cosmétique sur mesure
                
                                


                    
            	
                            
                    Soins Corps
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Morpheus 8
                
                                
	
                            
                    Onda Coolwaves
                
                                
	
                            
                    Épilation laser
                
                                
	
                            
                    HIFU
                
                                
	
                            
                    Cryolipolyse
                
                                
	
                            
                    Bodytite
                
                                


                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Traitements de peau
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Traitement de peau
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Actes
                
                                                        

                                        

	
                            
                    Chirurgie grains de beauté
                
                                
	
                            
                    Cicatrices
                
                                
	
                            
                    Acné
                
                                


                    
            	
                            
                    Techniques
                
                                                        

                                        

	
                            
                    LED
                
                                
	
                            
                    Laser Urgo Touch
                
                                
	
                            
                    Laser Hollywood Spectra
                
                                


                    
            	
                            
                    Élément de menu
                
                                


                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Avants / Après
                
                                
	
                            
                    Vos besoins
                
                                
	
                            
                    Blog
                
                                


        
            
                
            
        
    
    
    



            
                
        
    
    
    
    
    

    

        

            
    
    
        
            
        
        
    


        
                                
        
            
                
                
                
            
        
    


                
                    
                        
                            
                                
                                
                            
                            
                                
                                    
                                
                            
                        
                    
                

                                            

    


    
        
            
            
                
                    
                
            
        

    

    
        
        	
                            
                    Dr Santini
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Le cabinet
                
                                
	
                            
                    L’équipe
                
                                
	
                            
                    Parcours patient
                
                                
	
                            
                    Tarifs
                
                                



                
                    
            	
                            
                    Chirurgie Esthétique
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Chirurgie Esthétique
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Visage
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Chirurgie des paupières
                
                                
	
                            
                    Lifting du visage
                
                                
	
                            
                    Lifting temporal
                
                                
	
                            
                    Rhinoplastie
                
                                
	
                            
                    Otoplastie
                
                                


                    
            	
                            
                    Seins
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Chirurgie mammaire
                
                                
	
                            
                    Augmentation mammaire
                
                                
	
                            
                    Réduction mammaire
                
                                
	
                            
                    Silhouette
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Abdominoplastie
                
                                
	
                            
                    Lifting des bras
                
                                
	
                            
                    Lifting des cuisses
                
                                


                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Actes Phares
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Liftings chirurgicaux
                
                                
	
                            
                    Liposuccion haute définition / vaser
                
                                
	
                            
                    Lipofilling ( BBL, seins...)
                
                                
	
                            
                    Autres chirurgies
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Greffe de cheveux
                
                                
	
                            
                    Intime
                
                                


                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Médecine esthétique
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Médecine Esthétique
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Injections
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Acide hyaluronique
                
                                
	
                            
                    Botox
                
                                
	
                            
                    Mésothérapie
                
                                
	
                            
                    Skin Booster
                
                                
	
                            
                    Volume fesses
                
                                


                    
            	
                            
                    Soins Visage
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Hydrafacial
                
                                
	
                            
                    Hollywood Peel
                
                                
	
                            
                    Peeling
                
                                
	
                            
                    HIFU
                
                                
	
                            
                    Fils tenseurs
                
                                
	
                            
                    Cosmétique sur mesure
                
                                


                    
            	
                            
                    Soins Corps
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Morpheus 8
                
                                
	
                            
                    Onda Coolwaves
                
                                
	
                            
                    Épilation laser
                
                                
	
                            
                    HIFU
                
                                
	
                            
                    Cryolipolyse
                
                                
	
                            
                    Bodytite
                
                                


                    
    
                    
                
                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Traitements de peau
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Traitement de peau
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Actes
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    Chirurgie grains de beauté
                
                                
	
                            
                    Cicatrices
                
                                
	
                            
                    Acné
                
                                


                    
            	
                            
                    Techniques
                
                                                            
                        
                    
                                

                                        

	
                            
                    LED
                
                                
	
                            
                    Laser Urgo Touch
                
                                
	
                            
                    Laser Hollywood Spectra
                
                                


                    
            	
                            
                    Élément de menu
                
                                


                    
    
                    
                
                    
            	
                            
                    Avants / Après
                
                                
	
                            
                    Vos besoins
                
                                
	
                            
                    Blog
                
                                
	
                
                    Tarifs
                
            


    
    
        
            
                
                
                
                
                
            
            
                
                    
                
            
        
    


    
    
        
            Rechercher
            
                
                
                    
                        
                    
                
            

        

    






        
        
            	
                            
                                Accueil
                            
                            



    
        
    
                                                                                	
                            
                                Chirurgie Esthétique
                            
                            

    
        
    
                                                                                	
                            
                                Lifting
                            
                            

    
        
    
                                                                                	
                            Temporal
                            


            
            	
                        
                                
                        
                    
	
                        
                                
                        
                    
	
                        
                                
                        
                    


        

    


    
        
                
        
    

    
                
            Lifting temporal


        

        
            Le lifting temporal permet de corriger les effets inhérents au vieillissement cutané, qui altèrent votre regard. Il agit entre la région frontale et cervico-faciale, et il contribue à rouvrir et à rajeunir le regard, en donnant au haut du visage un air moins sévère.

Le plus souvent, le Dr Christelle Santini associe le lifting temporal à une blépharoplastie (chirurgie des paupières) pour un meilleur résultat et un rendu totalement naturel.
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                                    Quelles sont les indications pour réaliser un lifting temporal à Paris ?


                                

                                                                                                                        
    Avec l’âge, la peau et les muscles peauciers sous-jacents (SMAS ou système musculo-aponévrotique) perdent de leur tonicité et de leur élasticité.

C’est ainsi que la peau tend à se relâcher et les volumes à s’affaisser.

C’est particulièrement vrai pour la peau des tempes et des paupières, souvent mal protégée et assez fine.

L’apparition de rides du coin de l’œil (patte d’oie) et le relâchement cutané dépassent alors les simples conséquences esthétiques. C’est en effet la position du sourcil qui va être altérée, ce qui tend à modifier le regard, avec un air plus fatigué, moins tonique, plus sévère.

Le Dr Christelle Santini recommande le lifting temporal pour traiter l’affaissement de la partie latérale du sourcil, déplisser la patte d’oie et remettre légèrement en tension la peau de la partie externe des paupières.

Ce lifting partiel n’a pas pour but de modifier les traits ou le regard, mais de replacer les structures anatomiques, en particulier la queue du sourcil, dans la position qui était la leur quelques années auparavant.

C’est une intervention où il faut une vraie maîtrise du geste technique, pour ne pas modifier le regard, qui est souvent un vrai marqueur de l’identité d’une personne quel que soit son âge.

Ce lifting temporal relevant purement d’un besoin esthétique, il ne peut pas être pris en charge par l’Assurance Maladie.



                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Que faire avant l’intervention de lifting temporal ?


                                

                                                                                                                        
    La première visite avec le Dr Santini permet d’effectuer un bilan complet, pour bien comprendre vos attentes et analyser les causes de vieillissement du regard.

Selon les cas, le lifting temporal peut s’envisager seul, ou associé à une chirurgie des paupières, la blépharoplastie.

Des photos médicales sont réalisées, pour assurer le suivi au bloc chirurgical et en post-opératoire.

Grâce à une analyse médicale et artistique, le docteur Santini analysera précisément la région temporale du patient, pour déterminer les zones d’incision selon ses traits, l’objectif étant de préserver un résultat naturel en accord avec le reste du visage.

Durant les 48h précédant l’intervention, une consultation avec le médecin anesthésiste sera réalisée pour déterminer si le patient est bien apte à être opéré.

De plus, comme pour toute opération chirurgicale, rester à jeun durant les 6 heures avant l’opération est essentiel.

Durant les 10 jours précédant le lifting temporal, il est primordial de ne prendre aucun médicament contenant de l’aspirine, avec l’accord du cardiologue s’il s’agit d’un traitement chronique.

L’arrêt du tabac est vivement recommandé au moins un mois avant et 15 jours après l’intervention. Le tabagisme aggrave le risque de complication post-opératoire de toute intervention chirurgicale.

Enfin, afin d’agir sur une peau propre et naturelle, un lavage antiseptique des cheveux la veille de l’intervention et un démaquillage le jour même devront être réalisés.



                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Comment se déroule un lifting temporal ?


                                

                                                                                                                        
    Un lifting temporal est toujours une chirurgie sur mesure, où le Dr Santini va cliver les plans cutanés et musculaires, afin de les retendre et d’effectuer une résection cutanée des tissus en excès. Il n’existe donc pas de technique universelle pour ce lifting partiel du visage, car elle doit toujours s’adapter aux patients. Par conséquent, chaque chirurgien adopte le geste qui lui semble le plus juste au cas par cas.

Les contours de l’incision sont marqués avant l’anesthésie.

Pour cacher les cicatrices, le Dr Santini effectue le plus souvent une incision cutanée de 4 à 6 cm environ, entièrement dissimulée dans les cheveux, à quelques centimètres en arrière de la ligne d’implantation capillaire et parallèle à cette dernière.

A partir de l’incision, les plans anatomiques sont clivés avec délicatesse, en assurant l’hémostase. Tout l’art d’un lifting temporal réussi est de bien apprécier la laxité tissulaire des différentes couches (peau et muscle) afin d’effectuer une remise en tension harmonieuse des tissus. L’ascension de la queue du sourcil et le redrapage de la peau sont ainsi réalisés, en prenant soin de conserver au visage son expression et l’identité de son regard.

L’intervention peut durer entre 40 minutes et une heure pour les deux côtés.



                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Que faire après l’intervention pour lifting temporal ?


                                

                                                                                                                        
    La sortie pourra intervenir soit le soir même, soit le lendemain de l’intervention lorsque d’autres actes ont été pratiqués dans le même temps opératoire.

Les premiers jours, il faut se reposer au maximum et éviter tout effort violent. Au cours de ces premiers jours, l’opéré(e) ne doit ni s’étonner ni s’inquiéter :

	D’un petit bourrelet cutané à la partie supérieure de la cicatrice temporale,
	D’un œdème (gonflement) qui peut être plus accentué le troisième jour que le premier,
	D’ecchymoses (bleus) dans la région temporale,
	D’une sensation de tension douloureuse au niveau des tempes ou au contraire d’insensibilité.


En cas de cicatrices intra-capillaires, celles-ci ne sont pas visibles une fois les cheveux coiffés. Les fils de suture placés au niveau du cuir chevelu sont retirés au 8ème jour post-opératoire. En cas de cicatrices pré-capillaires, celles-ci sont visibles mais seront estompées à partir du 4ème mois post-opératoire par la repousse des cheveux au travers d’elles.



                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Les points forts d’un lifting temporal


                                

                                                                                                                        
    	Une nuit tout au plus à la clinique
	10 à 15 jours d’indisponibilité professionnelle
	Résultat final à 6 mois
	Rajeunissement du regard et des rides, avec cicatrices cachées




                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Le lifting temporal en résumé…


                                

                                                                                                                        
    Que faire avant une intervention pour un lifting temporal ?

1 à 2 consultations avec votre chirurgien plasticien avec prise de photographies médicales.

Une consultation avec l’anesthésiste et si besoin bilan sanguin.

Remise et signature du devis respectant 15 jours de délai médico légal entre la première consultation et le lifting temporal.

Comment se déroule une intervention de Lifting temporal ?

	Anesthésie générale
	40 à 60 minutes d’intervention
	Incisions souvent cachées dans le cuir chevelu


Quelles sont les suites opératoires d’un Lifting temporal ?

	Visite de contrôle avec votre chirurgien esthétique et retrait des fils 7 à 10 jours après l’intervention.
	Prévoir un congé d’une durée de 10 à 15 jours après un lifting temporal.
	Arrêt du sport après un lifting temporal pendant 1 mois et demi.
	Reprise des activités professionnelles 10 jours après l’intervention.
	Résultat final au bout de 3 à 6 mois.




                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Le prix du lifting temporal


                                

                                                                                                                        
    Le prix du lifting temporal est à partir de 5000 € et dépend de plusieurs facteurs :

l’importance de la peau à enlever et donc du type de cicatrice, l’association à d’autres chirurgies esthétiques du visage, les honoraires du médecin anesthésiste et de la clinique, la durée de l’hospitalisation et son lieu…

Le prix du lifting temporal sera défini lors de la première consultation au cabinet avec le Dr Christelle Santini.

N’hésitez pas à prendre rendez-vous avec le Dr Santini pour plus d’informations sur le lifting temporal à Paris.
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                Christelle Santini

                Publié le 25 janvier 2021

                Répondre

            

                        
                Bonjour 

En principe à un mois de l’intervention vous pouvez utiliser tout traitement capillaire

Toutefois, je vous recommande d’en parler avec votre chirurgien avant

Restant à votre disposition et vous remerciant de votre confiance

Bien à vous
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